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 بسم الله الرحمن الرحيم 

 نطفا انزجاء الاوتباي 

 ٌذا انعمم حصزي نذى موقع الايمان انتعهيمي 
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   انصف الاول  انعهووانتحضيز الانكتزووي نمادة 

 

وٌو متاح نجميع الأعضاء وانزوار بىسختً انمجاويت ويمىع انىقم مه قبم اي موقع تعهيمي اخز  

.  وتحت طائهت انمسؤونيت

 

ٌذا انعمم أعذاد فزيق موقع الإيمان  

رحمً وايف  : انمعهمت  
 

 

 

 

 

 

 



 FORM#QF71-1-47rev.b مولع الاٌمان التعلٌمً   

 

 :       التعلم المبلً :      عدد الحصصنحن متشابهون: (1)الإنسان والصحةالدرس : (1)لوحدة علوم  الصف الاولا:المبحث 

 :النتاجات التعلٌمٌة 

ٌمٌز بٌن أوجه التشابه والاختلاف فً  _4           ٌطبك مفهوم التصنٌف عند ممارنة الأشٌاء_3           ٌحدد أوجه الاختلاف بٌنه وبٌن زملائه_ 2            ٌصف أوجه التشابه بٌنه وبٌن زملائه_1

 الملامح
 

 الزمن دور المُتعلم  دور المُعلم  المراحل

1-
ة 

ٌئ
ته

ال

ج
ما

ند
لا
وا

 

هل كل منكم لدٌه عٌنان؟ : ٌثٌر المعلم فضول الطلاب بسؤالهم عن أوجه التشابه بٌنهم، مثل

 .ٌد واحدة؟ هذا ٌمهد للدرس بطرٌمة تفاعلٌة
ٌشارن الطلاب فً الإجابة على أسئلة المعلم، وٌلاحظون أوجه التشابه بٌنهم، 

 .مما ٌربط المفهوم الجدٌد بحٌاتهم الٌومٌة
 

2-
ح 

شر
ال

ر 
سٌ

تف
وال

 

ٌعرض المعلم صورًا لأشخاص مختلفٌن وٌشرح أوجه التشابه الأساسٌة فً جسم الإنسان، 
ثم ٌنتمل لشرح أوجه الاختلاف مثل ملامح الوجه والألوان . مثل الرأس، والٌدٌن، والرجلٌن

 .المفضلة

ٌموم الطلاب بتأمل الصور المعروضة ومنالشة أوجه التشابه والاختلاف بٌنهم، 

 .مما ٌعزز مهارات الملاحظة لدٌهم
 

3-
ع 

س
تو

ال

م 
ع
ود

ٌز
تم

ال
 

ٌمكن للمعلم أن ٌطلب من الطلاب أن ٌعملوا ملصماً ٌوضحون فٌه أوجه التشابه والاختلاف 

 .فً الملامح بٌن الناس، لتعزٌز مهاراتهم الفنٌة
ٌمكن للطلاب المتمٌزٌن أن ٌصفوا أوجه الاختلاف فً اللهجات والملابس وطرق 

 .التعبٌر عن الرأي، مما ٌوسع من فهمهم للمفهوم
 

4-
د 

كٌ
تأ

م 
عل

لت
ا

 

ٌطلب المعلم من كل طالب أن ٌحدد أوجه التشابه والاختلاف بٌنه وبٌن أحد زملائه، مما ٌثبت 

 .لدٌهم المفهوم
ٌتنالش الطلاب فٌما بٌنهم لتحدٌد أوجه التشابه والاختلاف، مما ٌعزز مهارات 

 .التواصل لدٌهم
 

 

 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم: التأمل الذاتً *
 

 
 

 

 
  

 
 

       1 الشعبة/الصف

العدد /عدد الغٌاب
 الكلً

       

        ترتٌب الحصة

        الٌوم والتارٌخ

 :                               مستشار التطوٌر المدرسً :                                       مدٌر المدرسة:                                    اخصائً المبحث:                                              المعلم : الاسم والتولٌع

 خطة الدرس
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 :       التعلم المبلً :      عدد الحصصحاجات الإنسان الأساسٌة: (2)الإنسان والصحةالدرس : (1)لوحدة علوم  الصف الاولا:المبحث 

 :النتاجات التعلٌمٌة 

ٌمارن  _4           ٌوضح أهمٌة الماء والغذاء والهواء للمحافظة على الحٌاة_3           ٌصف خصائص المسكن الصحً_ 2         (الماء، الغذاء، الهواء، المسكن)ٌحدد حاجات الإنسان الأساسٌة _1

 بٌن المسكن الصحً وغٌر الصحً
 

 الزمن دور المُتعلم  دور المُعلم  المراحل

1-
ة 

ٌئ
ته

ال

ج
ما

ند
لا
وا

 

هذا السؤال ٌفتح " إلى ماذا تحتاج لكً تعٌش؟: "ٌبدأ المعلم بتهٌئة الطلاب من خلال سؤالهم

 .باب النماش حول الحاجات الأساسٌة للكائنات الحٌة
، مما ٌربط "أحتاج للطعام والماء: "ٌفكر الطلاب فً إجابات للسؤال، مثل

 .المفهوم الجدٌد بخبراتهم الشخصٌة
 

2-
ح 

شر
ال

ر 
سٌ

تف
وال

 

ثم ٌشرح . الماء، والغذاء، والهواء: ٌعرض المعلم صورًا توضح حاجات الإنسان الأساسٌة

 .أهمٌة المسكن كونه المكان الذي ٌعٌش فٌه أفراد الأسرة
ٌموم الطلاب بتأمل الصور، وٌستنتجون أهمٌة كل حاجة من الحاجات الأساسٌة، 

 .مما ٌعزز مهارات الملاحظة لدٌهم
 

3-
ع 

س
تو

ال

م 
ع
ود

ٌز
تم

ال
 

ٌمكن للمعلم أن ٌطلب من الطلاب أن ٌعملوا نموذجًا لمسكن صحً، ثم ٌوضحوا شروطه 

 .الصحٌة، مما ٌربط المفهوم بالجانب العملً
ٌمكن للطلاب المتمٌزٌن أن ٌذكروا أنواعًا أخرى من المساكن التً ٌعٌش فٌها 

 .الناس، مما ٌوسع من فهمهم للبٌئة
 

4-
د 

كٌ
تأ

م 
عل

لت
ا

 

ٌذكر الطلاب حاجاتهم الأساسٌة، مما ٌؤكد تعلمهم وٌضمن حصولهم على  .ٌطلب المعلم من الطلاب أن ٌذكروا حاجات الإنسان الأساسٌة، مما ٌثبت لدٌهم المفهوم

 .درجات جٌدة
 

 

 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم: التأمل الذاتً *
 

 
 

 

 
  

 
 

       1 الشعبة/الصف

العدد /عدد الغٌاب
 الكلً

       

        ترتٌب الحصة

        الٌوم والتارٌخ

 :                               مستشار التطوٌر المدرسً :                                       مدٌر المدرسة:                                    اخصائً المبحث:                                              المعلم : الاسم والتولٌع

 خطة الدرس
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 :       التعلم المبلً :      عدد الحصصصحة جسم الإنسان: (3)الإنسان والصحةالدرس : (1)لوحدة علوم  الصف الاولا:المبحث 

 :النتاجات التعلٌمٌة 

 ٌوضح أهمٌة ممارسة الرٌاضة لصحة الجسم _4           ٌصنف العادات إلى صحٌة وغٌر صحٌة_3           ٌصف العادات غٌر الصحٌة_ 2            ٌحدد العادات الصحٌة_1
 

 الزمن دور المُتعلم  دور المُعلم  المراحل

1-
ة 

ٌئ
ته

ال

ج
ما

ند
لا
وا

 

النوم، : ٌبدأ المعلم بتهٌئة الطلاب من خلال عرض صور لأطفال ٌمارسون عادات صحٌة، مثل

 .وغسل الٌدٌن، وتنظٌف الأسنان
ٌلاحظ الطلاب الصور وٌصفون ما ٌفعلونه للحفاظ على صحة أجسامهم، مما 

 .ٌربط المفهوم الجدٌد بحٌاتهم الٌومٌة
 

2-
ح 

شر
ال

ر 
سٌ

تف
وال

 

النوم الكافً، العناٌة بالأسنان، الاستحمام، ولص : ٌشرح المعلم مفهوم العادات الصحٌة، مثل
عدم الاهتمام بالنظافة والسهر لولت : ثم ٌنتمل لشرح العادات غٌر الصحٌة، مثل. الأظافر

 .متأخر

ٌموم الطلاب بتأمل الصور، وٌستنتجون أهمٌة كل عادة صحٌة، مما ٌعزز 

 .مهارات الملاحظة لدٌهم
 

3-
ع 

س
تو

ال

م 
ع
ود

ٌز
تم

ال
 

ٌمكن للمعلم أن ٌطلب من الطلاب أن ٌعدوا وجبة إفطار صحٌة، ثم ٌتحدثوا عن أهمٌة 

 .تناولها، لتعزٌز مهاراتهم فً التخطٌط
ٌمكن للطلاب المتمٌزٌن أن ٌذكروا أنواعًا أخرى من الرٌاضة، مثل السباحة 

 .وكرة المدم، مما ٌوسع من فهمهم للمفهوم
 

4-
د 

كٌ
تأ

م 
عل

لت
ا

 

ٌطلب المعلم من الطلاب أن ٌذكروا عادات صحٌة وغٌر صحٌة ٌجب تجنبها، مما ٌثبت لدٌهم 

 .المفهوم
ٌذكر الطلاب العادات الصحٌة وغٌر الصحٌة، مما ٌؤكد تعلمهم وٌضمن حصولهم 

 .على درجات جٌدة
 

 

 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم: التأمل الذاتً *
 

 
 

 

 
  

 
 

       1 الشعبة/الصف

العدد /عدد الغٌاب
 الكلً

       

        ترتٌب الحصة

        الٌوم والتارٌخ

 :                               مستشار التطوٌر المدرسً :                                       مدٌر المدرسة:                                    اخصائً المبحث:                                              المعلم : الاسم والتولٌع

 خطة الدرس
 



FORM#QF71-1-47rev.b 

 

 :       التعلم المبلً :      عدد الحصصالنباتات وأجزاؤها: (1)النباتات والحٌواناتالدرس : (2)لوحدة علوم  الصف الاولا:المبحث 

 :النتاجات التعلٌمٌة 

 - _4           ٌمٌز بٌن أجزاء النبات التً تؤكل_3           ٌصف وظٌفة كل جزء من أجزاء النبات_ 2         (الجذور، الساق، الأوراق)ٌحدد أجزاء النبات الرئٌسٌة _1
 

 الزمن دور المُتعلم  دور المُعلم  المراحل

1-
ة 

ٌئ
ته

ال

ج
ما

ند
لا
وا

 

ٌبدأ المعلم بتهٌئة الطلاب من خلال عرض صورة لنبتة مزهرة، وسؤالهم عن رائحتها 

 .ثم ٌسألهم عن أجزاء النبات التً ٌرونها، مما ٌثٌر فضولهم للدرس. الجمٌلة
ٌشارن الطلاب فً الإجابة على أسئلة المعلم، وٌلاحظون أجزاء النبتة، مما ٌربط 

 .المفهوم الجدٌد بحٌاتهم الٌومٌة
 

2-
ح 

شر
ال

ر 
سٌ

تف
وال

 

ثم . الجذور، الساق، الأوراق: ٌعرض المعلم صورة لنبات البندورة وٌحدد أجزاءه الرئٌسٌة
الجذور التً تثبت النبات فً التربة وتمتص : ٌشرح وظٌفة كل جزء من أجزاء النبات، مثل

 .الماء ، والأوراق التً ٌصنع فٌها الغذاء ، والساق التً تحمل الأوراق وتنمل الماء

ٌموم الطلاب بتأمل الصورة وٌستنتجون وظٌفة كل جزء من أجزاء النبات، مما 

 .ٌعزز مهارات الملاحظة لدٌهم
 

3-
ع 

س
تو

ال

م 
ع
ود

ٌز
تم

ال
 

ٌمكن للمعلم أن ٌطلب من الطلاب أن ٌعملوا نشاطًا عملٌاً لزهرة المرنفلُ لتوضٌح وظٌفة 

 . الساق فً نمل الماء، مما ٌربط المفهوم بالجانب العملً

ٌمكن للطلاب المتمٌزٌن أن ٌصفوا وظٌفة كل جزء من أجزاء النبات، وٌشرحوا 

 .أهمٌته لزملائهم
 

4-
د 

كٌ
تأ

م 
عل

لت
ا

 

ٌذكر الطلاب أجزاء النبات الرئٌسٌة، مما ٌؤكد تعلمهم وٌضمن حصولهم على  .ٌطلب المعلم من الطلاب أن ٌذكروا أجزاء النبات الرئٌسٌة، مما ٌثبت لدٌهم المفهوم

 .درجات جٌدة
 

 

 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم: التأمل الذاتً *
 

 
 

 

 
  

 
 

       1 الشعبة/الصف

العدد /عدد الغٌاب
 الكلً

       

        ترتٌب الحصة

        الٌوم والتارٌخ

 :                               مستشار التطوٌر المدرسً :                                       مدٌر المدرسة:                                    اخصائً المبحث:                                              المعلم : الاسم والتولٌع

 خطة الدرس
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 :       التعلم المبلً :      عدد الحصصحاجات النباتات: (2)النباتات والحٌواناتالدرس : (2)لوحدة علوم  الصف الاولا:المبحث 

 :النتاجات التعلٌمٌة 

 - _4           ٌفسر كٌف ٌساعد الضوء النباتات على صنع غذائها_3           ٌوضح أهمٌة كل حاجة من حاجات النباتات_ 2         (الماء، الهواء، الضوء، التربة)ٌحدد حاجات النباتات الأساسٌة _1
 

 الزمن دور المُتعلم  دور المُعلم  المراحل

1-
ة 

ٌئ
ته

ال

ج
ما

ند
لا
وا

 

" ماذا ٌحدث للنباتات إذا لم تحصل على الماء؟: "ٌبدأ المعلم بتهٌئة الطلاب من خلال سؤالهم

 .هذا السؤال ٌفتح باب النماش حول حاجات النباتات الأساسٌة
، مما ٌربط المفهوم "ستموت النباتات: "ٌفكر الطلاب فً إجابات للسؤال، مثل

 .الجدٌد بخبراتهم الشخصٌة
 

2-
ح 

شر
ال

ر 
سٌ

تف
وال

 

ثم . الماء، والهواء، والضوء، والتربة: ٌعرض المعلم صورًا توضح حاجات النباتات الأساسٌة

 .ٌساعد الضوء أوراق النباتات على صنع غذائها: ٌشرح أهمٌة كل حاجة، مثل
ٌموم الطلاب بتأمل الصور، وٌستنتجون أهمٌة كل حاجة من حاجات النباتات 

 .الأساسٌة، مما ٌعزز مهارات الملاحظة لدٌهم
 

3-
ع 

س
تو

ال

م 
ع
ود

ٌز
تم

ال
 

ٌمكن للمعلم أن ٌطلب من الطلاب أن ٌعملوا نشاطًا عملٌاً لتوضٌح أهمٌة الضوء للنباتات، مما 

 . ٌربط المفهوم بالجانب العملً

ٌمكن للطلاب المتمٌزٌن أن ٌذكروا أنواعًا أخرى من النباتات التً تحتاج إلى 

 .كمٌات مختلفة من الضوء، مما ٌوسع من فهمهم للمفهوم
 

4-
د 

كٌ
تأ

م 
عل

لت
ا

 

ٌذكر الطلاب حاجات النباتات الأساسٌة، مما ٌؤكد تعلمهم وٌضمن حصولهم على  .ٌطلب المعلم من الطلاب أن ٌذكروا حاجات النباتات الأساسٌة، مما ٌثبت لدٌهم المفهوم

 .درجات جٌدة
 

 

 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم: التأمل الذاتً *
 

 
 

 

 
  

 
 

       1 الشعبة/الصف

العدد /عدد الغٌاب
 الكلً

       

        ترتٌب الحصة

        الٌوم والتارٌخ

 :                               مستشار التطوٌر المدرسً :                                       مدٌر المدرسة:                                    اخصائً المبحث:                                              المعلم : الاسم والتولٌع

 خطة الدرس
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 :       التعلم المبلً :      عدد الحصصالحٌوانات وأجزاِؤها: (3)النباتات والحٌواناتالدرس : (2)لوحدة علوم  الصف الاولا:المبحث 

 :النتاجات التعلٌمٌة 

           ٌفسر كٌف تستخدم الحٌوانات أجزاء جسمها لتلبٌة حاجاتها_3           ٌصف وظٌفة كل جزء من أجزاء جسم الحٌوان_ 2         (الرأس، الجذع، الأطراف)ٌحدد أجزاء جسم الحٌوان الرئٌسٌة _1

4_ - 
 

 الزمن دور المُتعلم  دور المُعلم  المراحل

1-
ة 

ٌئ
ته

ال

ج
ما

ند
لا
وا

 

هذا . ٌبدأ المعلم بتهٌئة الطلاب من خلال عرض صورة لأرنب، وسؤالهم عن أجزاء جسمه

 .ٌثٌر فضولهم للدرس
ٌشارن الطلاب فً الإجابة على أسئلة المعلم، وٌلاحظون أجزاء جسم الأرنب، 

 .مما ٌربط المفهوم الجدٌد بحٌاتهم الٌومٌة
 

2-
ح 

شر
ال

ر 
سٌ

تف
وال

 

ثم . الرأس، الجذع، والأطراف: ٌعرض المعلم صورة لأرنب وٌحدد أجزاء جسمه الرئٌسٌة
الرأس الذي فٌه العٌنان والأذنان : ٌشرح وظٌفة كل جزء من أجزاء جسم الحٌوان، مثل

 .والأنف والفم ، والجذع الذي ٌتوسط الجسم ، والأطراف التً تساعد على الحركة

ٌموم الطلاب بتأمل الصورة وٌستنتجون وظٌفة كل جزء من أجزاء جسم 

 .الحٌوان، مما ٌعزز مهارات الملاحظة لدٌهم
 

3-
ع 

س
تو

ال

م 
ع
ود

ٌز
تم

ال
 

ٌمكن للمعلم أن ٌطلب من الطلاب أن ٌعملوا نموذجًا لحٌوان ٌحبونه، ثم ٌحددوا أجزاء جسمه 

 . الرئٌسٌة، لتعزٌز مهاراتهم فً النمذجة

ٌمكن للطلاب المتمٌزٌن أن ٌصفوا وظٌفة كل جزء من أجزاء جسم الحٌوان، 

 .وٌشرحوا أهمٌته لزملائهم
 

4-
د 

كٌ
تأ

م 
عل

لت
ا

 

ٌذكر الطلاب أجزاء جسم الحٌوان الرئٌسٌة، مما ٌؤكد تعلمهم وٌضمن حصولهم  .ٌطلب المعلم من الطلاب أن ٌذكروا أجزاء جسم الحٌوان الرئٌسٌة، مما ٌثبت لدٌهم المفهوم

 .على درجات جٌدة
 

 

 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم: التأمل الذاتً *
 

 
 

 

 
  

 
 

       1 الشعبة/الصف

العدد /عدد الغٌاب
 الكلً

       

        ترتٌب الحصة

        الٌوم والتارٌخ

 :                               مستشار التطوٌر المدرسً :                                       مدٌر المدرسة:                                    اخصائً المبحث:                                              المعلم : الاسم والتولٌع

 خطة الدرس
 



FORM#QF71-1-47rev.b 

 

 :       التعلم المبلً :      عدد الحصصحاجات الحٌوانات: (4)النباتات والحٌواناتالدرس : (2)لوحدة علوم  الصف الاولا:المبحث 

 :النتاجات التعلٌمٌة 

ٌفسر  _4           ٌوضح أهمٌة المأوى للحٌوانات_3           ٌمٌز بٌن الحٌوانات آكلات العشب وآكلات اللحوم_ 2         (الماء، الغذاء، الهواء، المأوى، المكان)ٌحدد حاجات الحٌوانات الأساسٌة _1

 كٌف ٌعتنً الإنسان بالحٌوانات الألٌفة
 

 الزمن دور المُتعلم  دور المُعلم  المراحل

1-
ة 

ٌئ
ته

ال

ج
ما

ند
لا
وا

 

ماذا ٌحدث للحٌوانات إذا لم تحصل على : "ٌبدأ المعلم بتهٌئة الطلاب من خلال سؤالهم

 .هذا السؤال ٌفتح باب النماش حول حاجات الحٌوانات الأساسٌة" الماء؟
، مما ٌربط المفهوم "ستموت الحٌوانات: "ٌفكر الطلاب فً إجابات للسؤال، مثل

 .الجدٌد بخبراتهم الشخصٌة
 

2-
ح 

شر
ال

ر 
سٌ

تف
وال

 

ثم ٌشرح . الماء، والغذاء، والهواء: ٌعرض المعلم صورًا توضح حاجات الحٌوانات الأساسٌة
كما ٌمٌز بٌن الحٌوانات آكلات العشب، مثل الأرانب ، . أهمٌة المأوى والمكان للحٌوانات

 .وآكلات اللحوم، مثل النمر

ٌموم الطلاب بتأمل الصور، وٌستنتجون أهمٌة كل حاجة من حاجات الحٌوانات 

 .الأساسٌة، مما ٌعزز مهارات الملاحظة لدٌهم
 

3-
ع 

س
تو

ال

م 
ع
ود

ٌز
تم

ال
 

ٌمكن للمعلم أن ٌطلب من الطلاب أن ٌعملوا نشاطًا عملٌاً لتوفٌر المأوى والغذاء لصٌص، 

 . لتعزٌز مهاراتهم فً الرعاٌة

ٌمكن للطلاب المتمٌزٌن أن ٌذكروا أنواعًا أخرى من الحٌوانات الألٌفة، مثل 

 .الدواجن، والأغنام، والخٌول ، وٌشرحوا كٌفٌة الاعتناء بها
 

4-
د 

كٌ
تأ

م 
عل

لت
ا

 

ٌذكر الطلاب حاجات الحٌوانات الأساسٌة، مما ٌؤكد تعلمهم وٌضمن حصولهم  .ٌطلب المعلم من الطلاب أن ٌذكروا حاجات الحٌوانات الأساسٌة، مما ٌثبت لدٌهم المفهوم

 .على درجات جٌدة
 

 

 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم: التأمل الذاتً *
 

 
 

 

 
  

 
 

       1 الشعبة/الصف

العدد /عدد الغٌاب
 الكلً

       

        ترتٌب الحصة

        الٌوم والتارٌخ

 :                               مستشار التطوٌر المدرسً :                                       مدٌر المدرسة:                                    اخصائً المبحث:                                              المعلم : الاسم والتولٌع

 خطة الدرس
 



FORM#QF71-1-47rev.b 

 

 :       التعلم المبلً :      عدد الحصصالمزارع: النباتات والحٌواناتالإثراء والتوسع: (2)لوحدة علوم  الصف الاولا:المبحث 

 :النتاجات التعلٌمٌة 

 - _4           ٌصف كٌف ٌعتنً المزارع بالحٌوانات الألٌفة_3           ٌجمع صورًا لمحاصٌل زراعٌة مختلفة_ 2            ٌوضح دور المزارع فً توفٌر الغذاء_1
 

 الزمن دور المُتعلم  دور المُعلم  المراحل

1-
ة 

ٌئ
ته

ال

ج
ما

ند
لا
وا

 

هذا ٌربط " من ٌزرع الخضراوات والفواكه التً نأكلها؟: "ٌثٌر المعلم فضول الطلاب بسؤالهم

 .الدرس بالحٌاة الٌومٌة
، مما ٌربط المفهوم الجدٌد "المزارع: "ٌفكر الطلاب فً إجابات للسؤال، مثل

 .بخبراتهم الشخصٌة
 

2-
ح 

شر
ال

ر 
سٌ

تف
وال

 

: ٌشرح المعلم دور المزارع فً زراعة المحاصٌل الزراعٌة وتربٌة الحٌوانات الألٌفة، مثل

 .الأبمار والماعز والدواجن
ٌتعرف الطلاب على دور المزارع فً توفٌر الغذاء، وٌمومون بتأمل الصور، مما 

 .ٌعزز مهارات الملاحظة لدٌهم
 

3-
ع 

س
تو

ال

م 
ع
ود

ٌز
تم

ال
 

ٌمكن للمعلم أن ٌطلب من الطلاب أن ٌعملوا ألبومًا ٌحتوي على صور لمحاصٌل زراعٌة 

 .مختلفة ٌزرعها المزارع، لتعزٌز مهاراتهم فً التصنٌف
ٌمكن للطلاب المتمٌزٌن أن ٌصفوا دور المزارع فً توفٌر الغذاء، وٌشرحوا 

 .أهمٌته للمجتمع
 

4-
د 

كٌ
تأ

م 
عل

لت
ا

 

ٌطلب المعلم من الطلاب أن ٌذكروا بعض المحاصٌل الزراعٌة التً ٌزرعها المزارع، مما 

 .ٌثبت لدٌهم المفهوم
ٌذكر الطلاب المحاصٌل الزراعٌة، مما ٌؤكد تعلمهم وٌضمن حصولهم على 

 .درجات جٌدة
 

 

 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم: التأمل الذاتً *
 

 
 

 

 
  

 
 

       1 الشعبة/الصف

العدد /عدد الغٌاب
 الكلً

       

        ترتٌب الحصة

        الٌوم والتارٌخ

 :                               مستشار التطوٌر المدرسً :                                       مدٌر المدرسة:                                    اخصائً المبحث:                                              المعلم : الاسم والتولٌع

 خطة الدرس
 



FORM#QF71-1-47rev.b 

 

 :       التعلم المبلً :      عدد الحصصالنباتات والحٌواناتمراجعة الوحدة الثانٌة: (2)لوحدة علوم  الصف الاولا:المبحث 

 :النتاجات التعلٌمٌة 

 - _4           ٌفسر كٌف تحصل الحٌوانات على حاجاتها_3           ٌمٌز بٌن آكلات العشب وآكلات اللحوم_ 2            ٌحدد أجزاء النبات والحٌوان_1
 

 الزمن دور المُتعلم  دور المُعلم  المراحل

1-
ة 

ٌئ
ته

ال

ج
ما

ند
لا
وا

 

ٌراجع المعلم مع الطلاب المفاهٌم التً تعلموها خلال الوحدة، وٌطرح أسئلة لصٌرة علٌهم 

 .للتأكد من فهمهم
  .ٌجٌب الطلاب على أسئلة المراجعة، وٌستعدون للاختبار النهائً

2-
ح 

شر
ال

ر 
سٌ

تف
وال

 

ٌوزع المعلم ورلة الاختبار وٌشرح لهم المطلوب فً كل سؤال، ثم ٌترن لهم الولت الكافً 

 .للحل
ٌموم الطلاب بحل الأسئلة بأنفسهم، مما ٌعزز اعتمادهم على أنفسهم وثمتهم 

 .بمدراتهم
 

3-
ع 

س
تو

ال

م 
ع
ود

ٌز
تم

ال
 

ٌمكن للمعلم أن ٌمدم بعض الألغاز اللغوٌة التً تتضمن الحٌوانات والنباتات، لربط العلوم 

 .باللغة العربٌة
ٌمكن للطلاب المتمٌزٌن أن ٌموموا بحل المسائل فً ولت ألصر، أو أن ٌشاركوا 

 .زملائهم فً طرٌمة حلهم
 

4-
د 

كٌ
تأ

م 
عل

لت
ا

 

ٌصحح المعلم الاختبارات مع الطلاب، وٌمدم لهم التغذٌة الراجعة، وٌشجعهم على الإجابة 

 .الصحٌحة
  .ٌصحح الطلاب إجاباتهم مع المعلم، مما ٌساعدهم على فهم الأخطاء وتصحٌحها

 

 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم: التأمل الذاتً *
 

 
 

 

 
  

 
 

       1 الشعبة/الصف

العدد /عدد الغٌاب
 الكلً

       

        ترتٌب الحصة

        الٌوم والتارٌخ

 :                               مستشار التطوٌر المدرسً :                                       مدٌر المدرسة:                                    اخصائً المبحث:                                              المعلم : الاسم والتولٌع

 خطة الدرس
 



FORM#QF71-1-47rev.b 

 

 :       التعلم المبلً :      عدد الحصصالبٌئة: (1)أماكن عٌش الكائنات الحٌةالدرس : (3)لوحدة علوم  الصف الاولا:المبحث 

 :النتاجات التعلٌمٌة 

 - _4        (الصحراء، الغابة، المنطمة المطبٌة، المنطمة العشبٌة)ٌمٌز بٌن البٌئات المختلفة _3           ٌحدد الكائنات الحٌة وغٌر الحٌة_ 2            ٌصف البٌئة_1
 

 الزمن دور المُتعلم  دور المُعلم  المراحل

1-
ة 

ٌئ
ته

ال

ج
ما

ند
لا
وا

 

هذا ٌربط " ما البٌئات التً تعٌش فٌها الكائنات الحٌة؟: "ٌثٌر المعلم فضول الطلاب بسؤالهم

 .الدرس بالحٌاة الٌومٌة
، مما ٌربط المفهوم "الغابة، الصحراء: "ٌفكر الطلاب فً إجابات للسؤال، مثل

 .الجدٌد بخبراتهم الشخصٌة
 

2-
ح 

شر
ال

ر 
سٌ

تف
وال

 

: ٌشرح المعلم مفهوم البٌئة ككل ما ٌحٌط بالكائن الحً، ثم ٌحدد أنواع البٌئات المختلفة، مثل

 .الصحراء، والمنطمة المطبٌة، والغابة، والمنطمة العشبٌة
ٌتعرف الطلاب على البٌئات المختلفة، وٌمومون بتصنٌف الكائنات الحٌة وغٌر 

 .الحٌة، مما ٌعزز فهمهم للمفهوم
 

3-
ع 

س
تو

ال

م 
ع
ود

ٌز
تم

ال
 

ٌمكن للمعلم أن ٌطلب من الطلاب أن ٌعملوا نموذجًا لبٌئة معٌنة، ثم ٌوضحوا أنواع الكائنات 

 . الحٌة والنباتات التً تعٌش فٌها

ٌمكن للطلاب المتمٌزٌن أن ٌذكروا أنواعًا أخرى من البٌئات المائٌة، مثل 

 .البحٌرات والمحٌطات، وٌشرحوا الفرق بٌنهما
 

4-
د 

كٌ
تأ

م 
عل

لت
ا

 

ٌطلب المعلم من الطلاب أن ٌذكروا بعض البٌئات التً تعٌش فٌها الكائنات الحٌة، مما ٌثبت 

 .لدٌهم المفهوم
ٌذكر الطلاب البٌئات المختلفة، مما ٌؤكد تعلمهم وٌضمن حصولهم على درجات 

 .جٌدة
 

 

 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم: التأمل الذاتً *
 

 
 

 

 
  

 
 

       1 الشعبة/الصف

العدد /عدد الغٌاب
 الكلً

       

        ترتٌب الحصة

        الٌوم والتارٌخ

 :                               مستشار التطوٌر المدرسً :                                       مدٌر المدرسة:                                    اخصائً المبحث:                                              المعلم : الاسم والتولٌع

 خطة الدرس
 



FORM#QF71-1-47rev.b 

 

 :       التعلم المبلً :      عدد الحصصالسلسلة الغذائٌة: (2)أماكن عٌش الكائنات الحٌةالدرس : (3)لوحدة علوم  الصف الاولا:المبحث 

 :النتاجات التعلٌمٌة 

 - _4           ٌفسر كٌف تبدأ السلسلة الغذائٌة_3           ٌحدد الكائنات الحٌة فً السلسلة الغذائٌة_ 2            ٌصف السلسلة الغذائٌة_1
 

 الزمن دور المُتعلم  دور المُعلم  المراحل

1-
ة 

ٌئ
ته

ال

ج
ما

ند
لا
وا

 

هذا ٌربط الدرس بالحٌاة " ماذا تأكل الحٌوانات؟: "ٌثٌر المعلم فضول الطلاب بسؤالهم

 .الٌومٌة
، مما ٌربط المفهوم "العشب، اللحم: "ٌفكر الطلاب فً إجابات للسؤال، مثل

 .الجدٌد بخبراتهم الشخصٌة
 

2-
ح 

شر
ال

ر 
سٌ

تف
وال

 

ثم . كعلالات غذائٌة تربط الكائنات الحٌة ببعضها" السلسلة الغذائٌة"ٌشرح المعلم مفهوم 
الجرادة تأكل العشب، والضفدع ٌأكل الجرادة، والأفعى تأكل الضفدع، والصمر : "ٌعطً مثالاً 

 ."ٌأكل الأفعى

ٌتعرف الطلاب على مفهوم السلسلة الغذائٌة، وٌمومون بتحدٌد الكائنات الحٌة 

 .فً السلسلة، مما ٌعزز فهمهم للمفهوم
 

3-
ع 

س
تو

ال

م 
ع
ود

ٌز
تم

ال
 

ٌمكن للمعلم أن ٌطلب من الطلاب أن ٌعملوا نموذجًا لسلسلة غذائٌة، ثم ٌوضحوا كٌف ترتبط 

 . الكائنات الحٌة ببعضها

ٌمكن للطلاب المتمٌزٌن أن ٌصفوا أنواعًا أخرى من السلاسل الغذائٌة، وٌشرحوا 

 .كٌف تبدأ وتنتهً
 

4-
د 

كٌ
تأ

م 
عل

لت
ا

 

ٌذكر الطلاب الكائنات الحٌة التً تبدأ بها السلسلة الغذائٌة، مما ٌؤكد تعلمهم  .ٌطلب المعلم من الطلاب أن ٌذكروا بمَ تبدأ السلسلة الغذائٌة دائمًا، مما ٌثبت لدٌهم المفهوم

 .وٌضمن حصولهم على درجات جٌدة
 

 

 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم: التأمل الذاتً *
 

 
 

 

 
  

 
 

       1 الشعبة/الصف

العدد /عدد الغٌاب
 الكلً

       

        ترتٌب الحصة

        الٌوم والتارٌخ

 :                               مستشار التطوٌر المدرسً :                                       مدٌر المدرسة:                                    اخصائً المبحث:                                              المعلم : الاسم والتولٌع

 خطة الدرس
 



FORM#QF71-1-47rev.b 

 

 :       التعلم المبلً :      عدد الحصصالمحمٌات الطبٌعٌة: (3)أماكن عٌش الكائنات الحٌةالدرس : (3)لوحدة علوم  الصف الاولا:المبحث 

 :النتاجات التعلٌمٌة 

 - _4           ٌذكر أمثلة على محمٌات طبٌعٌة فً الأردن_3           ٌحدد أهمٌة المحمٌات الطبٌعٌة_ 2            ٌصف المحمٌات الطبٌعٌة_1
 

 الزمن دور المُتعلم  دور المُعلم  المراحل

1-
ة 

ٌئ
ته

ال

ج
ما

ند
لا
وا

 

هذا " لماذا ٌجب علٌنا حماٌة الحٌوانات والنباتات؟: "ٌثٌر المعلم فضول الطلاب بسؤالهم

 .ٌربط الدرس بالحٌاة الٌومٌة
، مما ٌربط "لأنها جمٌلة، لأنها مفٌدة: "ٌفكر الطلاب فً إجابات للسؤال، مثل

 .المفهوم الجدٌد بخبراتهم الشخصٌة
 

2-
ح 

شر
ال

ر 
سٌ

تف
وال

 

كمكان آمن للكائنات الحٌة تجد فٌه حاجاتها " المحمٌة الطبٌعٌة"ٌشرح المعلم مفهوم 
ثم ٌذكر أمثلة على محمٌات طبٌعٌة فً الأردن، مثل محمٌة . الأساسٌة، مثل المأوى والغذاء

 .ضانا ومحمٌة عجلون

ٌتعرف الطلاب على مفهوم المحمٌات الطبٌعٌة، وٌمومون بتحدٌد أهمٌتها، مما 

 .ٌعزز فهمهم للمفهوم
 

3-
ع 

س
تو

ال

م 
ع
ود

ٌز
تم

ال
 

فً وعاء، ثم " مربى"ٌمكن للمعلم أن ٌطلب من الطلاب أن ٌعملوا نشاطًا عملٌاً لإنشاء 

 . ٌوضحوا كٌف ٌمكن للكائنات الحٌة أن تحصل على حاجاتها منه

ٌمكن للطلاب المتمٌزٌن أن ٌذكروا أنواعًا أخرى من المحمٌات الطبٌعٌة، 

 .وٌشرحوا أهمٌتها
 

4-
د 

كٌ
تأ

م 
عل

لت
ا

 

ٌطلب المعلم من الطلاب أن ٌذكروا بعض المحمٌات الطبٌعٌة فً الأردن، مما ٌثبت لدٌهم 

 .المفهوم
ٌذكر الطلاب المحمٌات الطبٌعٌة، مما ٌؤكد تعلمهم وٌضمن حصولهم على 

 .درجات جٌدة
 

 

 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم: التأمل الذاتً *
 

 
 

 

 
  

 
 

       1 الشعبة/الصف

العدد /عدد الغٌاب
 الكلً

       

        ترتٌب الحصة

        الٌوم والتارٌخ

 :                               مستشار التطوٌر المدرسً :                                       مدٌر المدرسة:                                    اخصائً المبحث:                                              المعلم : الاسم والتولٌع

 خطة الدرس
 



FORM#QF71-1-47rev.b 

 

 :       التعلم المبلً :      عدد الحصصالطبٌب البٌطري: أماكن عٌش الكائنات الحٌةالإثراء والتوسع: (3)لوحدة علوم  الصف الاولا:المبحث 

 :النتاجات التعلٌمٌة 

 - _4           ٌذكر أمثلة على مهام الطبٌب البٌطري_3           ٌحدد أهمٌة الطبٌب البٌطري فً رعاٌة الحٌوانات_ 2            ٌصف دور الطبٌب البٌطري_1
 

 الزمن دور المُتعلم  دور المُعلم  المراحل

1-
ة 

ٌئ
ته

ال

ج
ما

ند
لا
وا

 

هذا ٌربط الدرس " ماذا تفعل إذا مرض حٌوانن الألٌف؟: "ٌثٌر المعلم فضول الطلاب بسؤالهم

 .بالحٌاة الٌومٌة
، مما ٌربط المفهوم "آخذه إلى الطبٌب: "ٌفكر الطلاب فً إجابات للسؤال، مثل

 .الجدٌد بخبراتهم الشخصٌة
 

2-
ح 

شر
ال

ر 
سٌ

تف
وال

 

ٌشرح المعلم دور الطبٌب البٌطري فً علاج الحٌوانات وفحص حالتها الصحٌة، وٌشخص 

 .الأمراض التً تصٌبها
ٌتعرف الطلاب على دور الطبٌب البٌطري، وٌمومون بتحدٌد أهمٌته، مما ٌعزز 

 .فهمهم للمفهوم
 

3-
ع 

س
تو

ال

م 
ع
ود

ٌز
تم

ال
 

ٌمكن للمعلم أن ٌستضٌف طبٌباً بٌطرٌاً للتحدث عن دوره فً رعاٌة الحٌوانات فً المحمٌات 

 .الطبٌعٌة، مما ٌربط المفهوم بالوالع
ٌمكن للطلاب المتمٌزٌن أن ٌصفوا مهام الطبٌب البٌطري، وٌشرحوا أهمٌته 

 .للمجتمع
 

4-
د 

كٌ
تأ

م 
عل

لت
ا

 

ٌذكر الطلاب مهام الطبٌب البٌطري، مما ٌؤكد تعلمهم وٌضمن حصولهم على  .ٌطلب المعلم من الطلاب أن ٌذكروا بعض مهام الطبٌب البٌطري، مما ٌثبت لدٌهم المفهوم

 .درجات جٌدة
 

 

 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم: التأمل الذاتً *
 

 
 

 

 
  

 
 

       1 الشعبة/الصف

العدد /عدد الغٌاب
 الكلً

       

        ترتٌب الحصة

        الٌوم والتارٌخ

 :                               مستشار التطوٌر المدرسً :                                       مدٌر المدرسة:                                    اخصائً المبحث:                                              المعلم : الاسم والتولٌع

 خطة الدرس
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 :       التعلم المبلً :      عدد الحصصأماكن عٌش الكائنات الحٌةمراجعة الوحدة الثالثة: (3)لوحدة علوم  الصف الاولا:المبحث 

 :النتاجات التعلٌمٌة 

 - _4           ٌوضح أهمٌة المحمٌات الطبٌعٌة_3           ٌصف السلسلة الغذائٌة_ 2            ٌحدد البٌئات المختلفة_1
 

 الزمن دور المُتعلم  دور المُعلم  المراحل

1-
ة 

ٌئ
ته

ال

ج
ما

ند
لا
وا

 

ٌراجع المعلم مع الطلاب المفاهٌم التً تعلموها خلال الوحدة، وٌطرح أسئلة لصٌرة علٌهم 

 .للتأكد من فهمهم
  .ٌجٌب الطلاب على أسئلة المراجعة، وٌستعدون للاختبار النهائً

2-
ح 

شر
ال

ر 
سٌ

تف
وال

 

ٌوزع المعلم ورلة الاختبار وٌشرح لهم المطلوب فً كل سؤال، ثم ٌترن لهم الولت الكافً 

 .للحل
ٌموم الطلاب بحل الأسئلة بأنفسهم، مما ٌعزز اعتمادهم على أنفسهم وثمتهم 

 .بمدراتهم
 

3-
ع 

س
تو

ال

م 
ع
ود

ٌز
تم

ال
 

ٌمكن للمعلم أن ٌمدم بعض الألغاز اللغوٌة التً تتضمن الكائنات الحٌة، لربط العلوم باللغة 

 .العربٌة
ٌمكن للطلاب المتمٌزٌن أن ٌموموا بحل المسائل فً ولت ألصر، أو أن ٌشاركوا 

 .زملائهم فً طرٌمة حلهم
 

4-
د 

كٌ
تأ

م 
عل

لت
ا

 

ٌصحح المعلم الاختبارات مع الطلاب، وٌمدم لهم التغذٌة الراجعة، وٌشجعهم على الإجابة 

 .الصحٌحة
  .ٌصحح الطلاب إجاباتهم مع المعلم، مما ٌساعدهم على فهم الأخطاء وتصحٌحها

 

 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم: التأمل الذاتً *
 

 
 

 

 
  

 
 

       1 الشعبة/الصف

العدد /عدد الغٌاب
 الكلً

       

        ترتٌب الحصة

        الٌوم والتارٌخ

 :                               مستشار التطوٌر المدرسً :                                       مدٌر المدرسة:                                    اخصائً المبحث:                                              المعلم : الاسم والتولٌع

 خطة الدرس
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 والتعلٌموزارة التربٌة 
 / ..............والتعلٌممدٌرٌة التربٌة 

 ..............................مدرسة 

 التحضٌر الٌومً
للعام الدراسً 

2025/2026 
 العلوم العامة
 الصف الاول

 
 :.....................................المعلمة

 
 .....................: ةالفاضلة                                       المدٌر

 


